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＊ 東京天文台にあった「睦会」について 

アーカイブ室新聞 118 号で東京天文台にあった睦会ニュースをアーカイブしたと報告し

た。睦会ニュースが発行され始めたのは、1973 年（昭和 48 年）7 月 16 日付の 1 号からで

あったが、睦会そのものはもっと以前からあった書類が発見された。睦会という名称が決

まったのは昭和 43 年 4 月である。睦会発足から 5年も経ってニュースの発行が始まってい

る。アーカイブ室新聞 118 号では、睦会発足が昭和 48 年とも読めてしまうので、修正する

必要はないが事実は知らせておかねばと思う。睦会の前に、2回の会合の結果、「婦人職員

懇談会(仮称)」が結成され、その際、36 名の方のお名前がある。婦人職員懇談会（仮称）

として規約案が作られ、名称欄が空白の規約案が出来ている。その後、名称が公募され、

睦会 6 票、コスモス会 5 票、婦人の集い 4 票、婦人職員懇談会 3 票で「睦会」に決定され

ている。睦会発足当時は東京天文台に勤める全婦人職員が会員であったが、そのうち、規

約改正があり任意参加の会に変更されている。そして会員数は、昭和 43 年 4 月 36 人、昭

和 43 年 9 月 35 人、昭和 44 年 3 月 33 人、昭和 44 年 9 月 35 人、昭和 45 年 10 月 25 人、昭

和 47 年 5 月 22 人、昭和 48 年 4 月 20 人、昭和 49 年 4 月 18 人、昭和 49 年 9 月 18 人、昭

和 50 年 3 月 18 人、昭和 50 年 10 月 18 人、昭和 51 年 4 月 17 人、昭和 51 年 9 月 15 人、昭

和 52 年 3 月 15 人、昭和 52 年 9 月 15 人、昭和 53 年 3 月 13 人、昭和 55 年 9 月 10 人、昭

和 56 年 9 月 11 人、昭和 57 年 9 月 11 人、昭和 58 年 9 月 11 人、昭和 59 年 9 月 11 人、昭

和 60 年 9 月 12 人、最後の名簿（昭和６３年 9月）9人というようにどんどん減っていって

いる。女子職員の数そのものも減っているだろうが、発足当時は 36 人いた会員は、消滅前

の選挙人名簿には 9人の名前があるのみである。そしてその中の一人は野辺山勤務である。

三鷹の女子職員としては 8 名の会になってしまい、ついには消滅したようだ。昭和 60 年 3

月に「清水いく」さんが定年で退職されているが、その際、送別の色紙に言葉を添えて署

名された人は 18 人いた。「清水いく」さんの退職が消滅の契機になっているように思える。

こういった団体は散会決議のような過程を経ないで消えていくものらしい。東京天文台ク

ラブの場合には、職員の親睦を職員組合の青年婦人部のような組織に移行しようとした動

きがあり、散会にむけた騒動もあったが、その動きは成功しなかった。 

睦会は、口さがない男性から「日ごろ、いがみあっているから仲良くしようと睦会を作

ったのだろう」とも言われていた。また、組合の婦人部という話もあったようだが、組合

アレルギーの人もいることから、組合とは一線を隔した組織にしたとも聞いている。 

睦会ニュースとは別に、発足当時から消滅までに配られた文書が保存されていたので、

その文書自体はアーカイブするほどのものではないと判断し、次のような形で整理した。

保存文書は持ち主にお返しした。 



宮内さんの所にあった古い睦会関係書類 

2 回にわたる話し合いの結果 婦人職員懇談会（仮称）結成 36 人の名簿あり  

  青木芳子、秋上、伊藤、今井、内田、大塚和子、大塚富美子、上条、片野、佐藤、沢

渡、佐渡、坂根、清水、篠沢、園田、田中芳子、田中修子、田中京子、田中千恵、田

代、高橋信子、高木、竹谷、戸谷、名阪、早水、飛田、宮本、宮内、宮崎、村越、森、

守屋、八百、山田 

婦人職員懇談会（仮称）規約案 会の名前がまだない 

お知らせ 名称募集開票結果 睦会 6 票、コスモス会 5 票、婦人の集い 4 票、婦人職員懇

談会 3票、音楽談話会（5月 6日の案内）  

昭和 43 年 4 月 睦会規約 睦会と名付ける 東京天文台全婦人職員が会員、会費 30 円  

お知らせ 睦会が発足して 3ヶ月 大会開催案内（7月 5日金曜日） 

1968 年 7 月 10 日付 レコードコンサート第 3回案内  

9 月 18 日水曜日の レコードコンサート第 4回案内  

1968 年 9 月 30 日付け 選挙人名簿 ：35 名 

第 2回睦会総会案内 10 月 23 日水曜日開催とある 会員名簿に 35 人の名前がある 

1968 年 11 月 13 日水曜日 レコードコンサート案内  

12 月 7 日土曜日 睦会忘年会案内 会費 500 円 

1969 年 1 月 22 日水曜日 第 6回レコードコンサート案内 

第 3回睦会総会 4 月 21 日月曜日案内 昭和 43 年度後期の経過及び会計報告など 

昭和 43 年 10 月 1 日～昭和 44 年 3 月 31 日 36 人分後期会費 1,080 円とある 

会員名簿 34 人 の名前がある。 

昭和 44 年 3 月 17 日付 睦会委員選挙名簿 33 人 

昭和 44 年 9 月 16 日付 睦会委員選挙名簿 35 人 

第 4回睦会総会 10 月 6 日月曜日案内 昭和 44 年度前期の経過及び会計報告など  

昭和 44 年 10 月付け 睦会規則 青色台紙に貼ったもの 

12 月 6 日土曜日 忘年会案内 

睦会総会案内 4 月 8 日水曜日 昭和 44 年度の報告など 

44 年度睦会会計報告書 会費 34 人分 1020 円の記載あり 

第 6回睦会総会 10 月 5 日月曜日案内 昭和 45 年度前期経過及び会計報告など  

睦会臨時総会 4 月 27 日月曜日 案内 アンケート結果と臨時総会のお知らせ  

睦会臨時総会（アンケートの結果と臨時総会のお知らせ） 5 月 26 日火曜日 案内 睦会

規約改正について 

1970 年 5 月 11 日付け文書 睦会臨時総会の報告及び規約改正案について 

昭和 45 年 5 月付け 睦会規則(赤い台紙に貼られたもの） 東京天文台婦人職員によって

構成 全がなくなっている、去る 19 日に、睦会会員の集まりがあったが、改革準備委員

（？）からアンケートが配られたなどの文章 



昭和 45 年 10 月付 睦会委員選挙名簿 25 名 

昭和 46 年 1 月 25 日付 人事院規則及び関係法規 清水、大塚、森 

第 7回睦会総会案内 4 月 7 日水曜日 昭和 45 年度後期の経過及び会計報告他  

睦会総会のお知らせ 5 月 9 日火曜日 昭和 46 年度後期経過及び会計報告他 

睦会委員選挙について 9 月 29、30 日 宮内、八百、近藤、植野 

睦会の皆様へ 次期委員はくじ引きで決まった。 荒野せつ子、戸谷初恵、内田尚子、宮

内良子 

睦会の皆様へ 睦会委員の選出について 期日 4月 5日 宮内、内田、戸谷 

睦会の皆様へ 次期委員はくじ引きで決まった。 近藤洋子、清水いく、宮本文子、八百

洋子 

睦会委員選挙結果 当選 込山、下野、早水、秋上 

睦会総会のお知らせ 10 月 12 日火曜日 昭和 46 年度前期経過及び会計報告など 

昭和 47 年 5 月現在 睦会委員選挙名簿 22 名 

睦会お知らせ 6 月 20 日 水曜日 回覧報告など 

1973 年（昭和 48 年）4月現在 睦会委員選挙名簿 20 名 

睦会ニュース No.2 1973 年 10 月 12 日 9 月 X 日のひとりごと（秋上絹代）など 

第 12 回睦会総会案内 10 月 17 日 昭和 48 年度前期経過及び会計報告など 

睦会お知らせ 9 月 19 日 水曜日 労働基準法勉強会 

資料：人事院規則（女子職員及び年少職員の健康、安全及び福祉、非常勤職員の勤務時

間及び休暇など） 

資料：労働基準法抜粋 

睦会お知らせ 3 月 11 日 月曜日 年金の勉強会 

資料：年金について（1974 年 3 月 11 日版）、社会保障について、 

睦会臨時総会案内 3 月 25 日月曜日 次期委員選出について  

睦会臨時総会案内 4 月 17 日水曜日 睦会規約改正  

睦会規約改正 委員 4 名→3 名、くじ引き→選挙、会費 30 円→100 円など、49 年 4 月とあ

る 

1974 年（昭和 49 年）4月 10 日現在 睦会委員選挙名簿 18 名 選挙期日 昭和 49 年 4 月 

第 13 回睦会総会 4 月 26 日金曜日 昭和 48 年度後期の経過及び会計報告 

睦会規約 昭和 49 年 4 月版 

お知らせ 5 月 29 日水曜日 おしゃべり会  

お知らせ 1974 年 7 月 22 日 無公害石鹸販売、女性更衣室の鍵について 

1974 年（昭和 49 年）9月 20 日現在 睦会委員選挙名簿 18 名 選挙期日 昭和 49 年 9 月

20 日～24 日： 

第 15 回睦会総会案内 10 月 16 日水曜日 1974 年度前期経過及び会計報告など 

お知らせ 3 月 18 日 火曜日 職業病について 



 資料：機械事務労働による健康障害のおこりかた、自己診断法 

1975 年（昭和 50 年）3月 24 日現在 睦会委員選挙名簿 18 名 選挙期日 1975 年（昭和

50 年）3月 24 日～28 日 

第 16 回睦会総会案内 4 月 15 日火曜日 1974 年度後期経過及び会計報告など 

お知らせ 1975 年 5 月 26 日土曜日 内田尚子氏見舞い報告  

お知らせ 1975 年 7 月 3 日 内田尚子さん天文台来訪報告 

お知らせ 1975 年 9 月 19 日 職業病について話し合う会案内 9 月 26 日金曜日  

資料：人間ー機械系と健康障害 キーパンチャーの手指障害 18 頁 

資料：冷房病について、低血圧、月経前緊張症、乳房の異常について、労働基準法抜粋 

資料：肩こりをやわらげる体操、腰痛体操など 

1975 年（昭和 50 年）10 月 1 日現在 睦会委員選挙名簿 18 名 選挙期日 1975 年（昭和

50 年）10 月 7 日～11 日： 

第 17 回睦会総会案内 11 月 4 日火曜日 1975 年前期経過及び会計報告など 

1976 年（昭和 51 年）4 月 1 日現在 睦会委員選挙名簿 17 名 選挙期日 1976 年（昭和

51 年）4月 5日～8日：  

1976 年（昭和 51 年）9月 20 日現在 睦会委員選挙名簿 15 名 選挙期日 1976 年（昭和

51 年）9月 29 日～10 月 1 日：  

お知らせ 12 月 15 日水曜日の忘年会の案内 会費 200 円 

お知らせ 9 月 28 日火曜日 茶話会のお知らせ 

お知らせ 2 月 14 日火曜日 16 ミリ映画上映会「仕事と疲労」 

1977 年（昭和 52 年）3月 15 日現在 睦会委員選挙名簿 15 名 選挙期日 1977 年（昭和

52 年）3月 22 日～25 日： 

睦会総会のお知らせ 昭和 52 年 4 月 13 日水曜日 1976 年後期経過報告及び会計法国など 

お知らせ 9 月 27 日火曜日 茶話会 

1977 年（昭和 52 年）9月 21 日現在 睦会委員選挙名簿 15 名 選挙期日 1977 年（昭和

52 年）9月 27 日～30 日： 

第 21 回睦会総会案内 昭和 52 年 10 月 12 日水曜日 1977 年度前期経過報告及び会計報告 

お知らせ 12 月 13 日 火曜日に姉さま人形のしおり製作、お汁粉会 200 円 

お知らせ 3 月 8 日水曜日の茶話会案内 

1978 年（昭和 53 年）3月 22 日現在 睦会委員選挙名簿 13 名 選挙期日 1978 年（昭和

53 年）3月 28 日～31 日 ： 

第 22 回睦会総会案内 昭和 53 年 4 月 18 日水曜日 1977 年度後期経過報告、会計報告など 

会費 100 円、藤田さん、込山さんの歓送迎会 350 円 

お知らせ 2 月 28 日水曜日の「糸びな」作り会 

1979 年 3 月 30 日 54 年度前期委員選挙結果 当選千葉京子 6票、森敬子 2 票 3 人目の

選挙公示 



第 24 回睦会総会案内 1979 年 4 月 17 日火曜日 昭和 53 年度後期経過報告、会計報告、規

約改正、委員任期半年→1 年、会費 100 円→200 円、総会 2回→1 回 

お知らせ 1979 年 5 月 17 日木曜日 おしゃべり会「言いたいこと、聞きたいこと」  

資料：婦人労働者としての意識調査』(アンケートの集計） 

お知らせ 7 月 18 日水曜日 おしゃべり会「アンケート集計結果」 

第 25 回睦会総会案内 1979 年 10 月 30 日火曜日 1979 年前期経過報告、会計報告など 

昭和 54 年 10 月付け 睦会規約 

第 26 回睦会総会案内 1980 年 4 月 7 日月曜日 経過報告及び会計法国など 

お知らせ 4 月 21 日月曜日 労基法の周辺について、定年制について話し合う会、睦会ニ

ュース 28 号をもってくるようにとある 

台内散歩へのおさそい 5 月 19 日月曜日 

内田尚子さん送別会の案内 6 月 25 日水曜日 

選挙公示 1980年 9月 16日～18日 睦会名簿 10人 第 27回睦会総会案内 1980年 10月

1 日水曜日 経過報告、会計報告、委員長宮内、会計：早水、記録：井上に決まったよう

だ。 

お知らせ 清水いくさんのカナダ訪問報告を聞く会案内 10 月 24 日 

第 28 回睦会総会案内 1981 年 4 月 22 日水曜日 経過報告、会計報告など 

お知らせ 原田さんが新しく入ったという記述がある、このお知らせに選挙公示があり、

睦会名簿がある。 

選挙公示 1981 年 9 月 16 日～19 日 睦会名簿 11 人  

睦会選挙結果 森敬子 3票、八百洋子 3票、藤田芳子 2票 1981 年 9 月 21 日 

第 29 回睦会総会案内 1981 年 10 月 5 日月曜日 経過報告、会計報告など 

睦会ニュース原稿が入った封筒 これは全て睦会ニュースに掲載されている 

歌の歌詞 3 曲分 「この広い野原いっぱい」、「おおブレネリ」、「ももじ」 

お知らせ 12 月 14 日月曜日 原田さんの歓迎会案内 

お知らせ 労基法の周辺、公務員の定年制の話し合い 3 月 10 日月曜日 

第 30 回睦会総会案内 1982 年 4 月 7 日水曜日 経過報告、会計報告など 

選挙公示 1982 年 9 月 20 日～22 日 睦会名簿 11 人  

第 31 回睦会総会案内 1982 年 10 月 25 日月曜日 経過報告、会計報告など 会費 200 円  

第 32 回睦会総会案内 1983 年 4 月 2 日水曜日 経過報告、会計報告 井上志津代さんが野

辺山に行ったので野辺山の話を聞く会 

お知らせ 5月 10日 東職婦人部より第21回国立大学婦人職員全国集会の連絡員選出依頼

について 

選挙公示 1983 年 9 月 19 日～22 日 睦会名簿 11 人  

第 33 回睦会総会案内 1983 年 10 月 3 日月曜日 経過報告、会計報告  

忘年会のお知らせ 12 月 20 日 450 円 



お茶会へのお誘い 4 月 10 日火曜日 200 円 

第 34 回睦会総会案内 1984 年前期睦会総会 4 月 23 日月曜日 経過報告、会計報告 

6 月 4 日付け文書 昨年の東大であった国公立婦人集会があった云々の文書 

アンケート結果報告 東職婦人部への連絡員に関するアンケート 7 月上旬に配ったと後

の文書にある 

8 月 17 日の案内文書 アンケート結果についての集会案内 

昭和 59 年 9 月 12 日文書 8 月 17 日の議論の結果報告 連絡員 2 名をおく、任期 1 年、選

出方法など 

選挙公示 1984 年 9 月 17 日～20 日 睦会名簿 11 人 

選挙結果 宮内良子 5票、千葉京子 3票、森敬子 2票 

第 35 回睦会総会案内 1984 年後期睦会総会 10 月 5 日金曜日 経過報告、会計報告など 

1984 年 10 月 15 日文書 連絡員選挙公示 昭和 59 年 10 月 15 日～19 日 

昭和 59 年 10 月 25 日文書 連絡員立候補 2名 八百洋子、伊藤節子 決まり、 任期昭和

59 年 10 月～昭和 60 年 9 月 

資料 昭和 59 年 11 月 14 日付け 雇用の分野における男女の均等な機会及び待遇の確保等

女子労働者の福祉増進に関する法律など  

昭和 59 年 12 月 5 日文書 「働く女性のための講座」報告会へのお誘い 昭和 59 年 12 月

12 日 300 円 

清水いくさんを囲む会案内 及び第 35 回睦会総会案内 昭和 60 年 3 月 20 日水曜日 経過

報告、会計報告など 

清水いくさん退官記念色紙コピー 昭和 60 年 3 月 東京天文台女性一同 

名前のある人：田代トヨ、井山敏子、大塚富美子、千葉京子、藤田玲子、山下芳子、伊

藤節子、大塚和子、早水国子、鈴木初恵、井上志津代、宮内良子、森敬子、八百洋子、

下野雪江、原田佐恵子、高木宣子、藤田芳子、 

田代トヨさん退職 花束贈呈提案 150 円 日付がない 

選挙公示 198５年 9月 17 日～24 日 睦会名簿 12 人  

選挙結果 1985 年 9 月 24 日 伊藤節子 4票、藤田芳子 3票、中塚みち子 2票  

女子職員へ お知らせ NHK 放映「第二の性」上映会案内 9 月 24 日火曜日、9 月 25 日水

曜日、9月 26 日木曜日  

 9 月 24 日：結婚の原理はわいせつなものである 

 9 月 25 日：女のエロチズム？ 美容整形・中絶・強姦 

 9 月 26 日：人間とは男のことである 

連絡員 1985 年 10 月～1986 年：藤田芳子、中塚みち子 

第 36 回睦会総会案内 1985 年 10 月 1 日火曜日 経過報告、会計報告、役員数について、

ビデオ「第二の性」をみて、男女雇用均等法 

ボーリング大会へのお誘い 12 月 7 日土曜日 



無題のビラ：将来計画委員会からの答申についての話し合い案内 3 月 4 日 

第 37 回睦会総会案内 1986 年 4 月 16 日 1986 年前期総会 経過報告、会計報告、規約改正 

1986 年 4 月 16 日付け 睦会規約 

お知らせ 5 月 27 日火曜日 生理休暇から病気休暇への変更について、専行職について 

1988 年 2 月 3日付 睦会ニュース ナンバリングはない。この号に睦会満 20 年を迎えたと

ある。 

お知らせ 昭和 63 年 4 月 26 日 天文台の中の野草と食性植物の見分け方と食べ方 講師：

代情さん 

9 月 13 日付文書 7 月 1 日の改組で総会を流したお詫び 

選挙公示 9 月 21 日水曜日～9月 26 日月曜日 睦会名簿 9人 

昭和 63 年 10 月睦会文書 女子職員の皆様へ 女子更衣室のソファーカバーなどの交換に

ついて 

第 41 回 1988 年後期睦会総会案内 1988 年 10 月 14 日金曜日 経過報告及び会計報告など 

ご案内 1989 年 3 月 23 日木曜日 中塚みち子さん退職昼食会 

ご案内 1991 年 3 月 22 日金曜日 下野雪江さん退職昼食会 


